
Spilbarometeret 

Spilbarometer
Her vurderer vi et udvalgt af de mest populære spil på baggrund af erfaringerne hos Center for Ludomani. Lyskurven angiver, hvordan 
spillets egenskaber bidrager til at gøre spillet mere eller mindre risikabelt med fare for at udvikle en spilleafhængighed:

Høj risiko  
Nogen risiko  
Lav risiko  

 

Lotto
I lotto gælder det om at gætte de syv tal, som bliver udtrukket. Ifølge Danske Spil er chancen for førstepræmien i dansk Lotto 1 til 
8.347.680, og chancen for gevinst (fx 6 rigtige) i det hele taget 1 til 61. Disse tal er lidt forskellige, afhængigt at hvilket Lottospil, der er 
tale om. Lotto-kuponer sælges i kiosker og supermarkeder. Man kan også spille Lotto på nettet. 

 
SPIL

 
FREKVENS

 
CHASING

PRÆMIE-
TIDSPUNKT

 
TILGÆNGELIGHED

SAMLET
VURDERING

Lotto      
 

Bingo
I bingo gælder om først at få afkrydset sin spilleplade, der typisk rummer 75 tal. Bingo er et rent tilfældighedsspil, hvor heldet afhænger 
af, om man har valgt de rigtige spilleplader, og om ens tal kommer i en bestemt rækkefølge. Ligesom roulette og poker er bingo et 
gammelt spil. Men det bliver mere og mere populært. Måske fordi man nu også kan vinde større pengebeløb.
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Black Jack
Black Jack er et populært kortspil, der spilles ved et halvmåneformet bord med casinoets croupier, som spiller mod alle de andre. Det 
gælder om at få 21 eller komme tættest muligt på 21. Spillet er meget udbredt og populært på nettet.
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Odds-spil 
Odds-spil er den danske variant af det engelske bookmaking. Det gælder om at forudsige, hvordan en sportsbegivenhed ender. Jo 
større sandsynligheden er for et bestemt udfald, jo mindre er gevinsten (små odds), hvis man rammer rigtigt. Vil man opnå en stor 
gevinst for sin indsats, skal man spille på et overraskende resultat frem for det, de fleste regner med. Betting er en særlig radikal 
udgave af Odds-spil, hvor man vædder, mens sportsbegivenheden finder sted. Det sker over nettet.
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Poker
Pokerspil er et særdeles populært spil, der spilles over hele verden. Poker er ikke af nyere dato, og der blev spillet et pokerlignende spil 
i det gamle Persien, as-nas . Siden blev spillet lanceret i Italien under navnet primero og i Frankrig kaldte man det bouillotte . Men det 
var i Amerika under spiritusforbuddet i 1920´erne og 30´erne, at gangsterne i Chicago systematisk industrialiserede spillet. Der findes 
mange varianter af poker, men et af de mest udbredte og populære er Texas hold´em-poker.

Spillet går ud på at vinde puljen ved
•	 enten at danne den bedste pokerhånd bestående af fem kort ud fra de to lukkede kort, som hver spiller har, og de fem 

fælleskort
•	 eller ved at få de andre spillere til at trække sig ud af spillet.

 
Poker spilles på casino, men er også meget udbredt på nettet.
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Roulette
Roulette betyder ”lille hjul” på fransk. Roulette er en drejeskive med nummererede røde og sorte felter fra 0 til 36. Det er et populært 
casino-spil. Spillet går ud på, at hver spiller lægger sine indsatser på et eller flere numre. Når kuglen af croupieren er sat i rotation siges 
de berømte ord, som anvendes på casinoer verden over: Rien ne va plus, merci! – eller på dansk ”Ikke flere indsatser, tak!”. 
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Skrabespil
Det er nemt og enkelt lige at snuppe en skraber i forbifarten, når man alligevel står og keder sig i supermarkedskøen. Og så får man 
i tilgift resultatet med det samme. Tre ens tal giver en udbetaling på det beløb, som står anført på de skrabede mærker. Det er et rent 
tilfældighedsspil.
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Spillemaskiner
For år tilbage gik de under betegnelsen ”enarmede tyveknægte”. Man skulle komme en mønt ind i sprækken og så trække langsomt 
ned i maskinens højre arm. Efter en fire, fem, ja, måske endda seks sekunder faldt de roterende valser i hak, og man kunne se, om 
der var tre bar på stribe, to kirsebær og en appelsin eller noget helt tredje. I dag er de ”enarmede tyveknægte” blevet til elektroniske 
spillemaskiner med mange forskellige spillemuligheder, easy-touch funktioner og et up-to-day look. Spillemaskiner er blandt andet 
opstillet i spillehaller og på værtshuse og er under kontrol af Spillemyndigheden.
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(kilde: Center for Ludomani)


